
Информационный материал для выступления
в рамках Единого дня безопасности перед работниками предприятий,

организаций

Сегодня по всей республике проходит Единый день безопасности. Его
главная задача — формирование в обществе культуры безопасности
жизнедеятельности, обучение правилам поведения в различных
чрезвычайных ситуациях, а также максимальное снижение гибели людей от
внешних причин.

В современном мире технический прогресс несет не только удобства,
но и серьезные риски. Износ оборудования, нарушение технологий, а главное
— человеческий фактор — основные причины трагедий на производстве.

Защитные средства – это дорого? Не дороже жизни человека и всего
того, что было с ним когда-то связано, не дороже горя родных людей.

7 июля 2026 в Круглом произошла трагедия на производстве:
32‑летний рабочий погиб из‑за внезапного выброса пиломатериала во время
работы на брусовальном станке.

10 февраля 2026 года в Костюковичах электрогазосварщика
затянуло в дробилку – мужчина погиб. В цехе помола сырья вышла из
строя мельница-дробилка. 33-летний электрогазосварщик начал ремонт
оборудования. Мужчина находился в валах механизма и с помощью газового
резака пытался извлечь застрявший металлический предмет. При этом
оборудование было отключено, однако, когда деталь была извлечена,
работника по инерции затянуло внутрь агрегата.

Работники "Беларуськалия" пострадали при разрыве пустой
емкости из-под соляной кислоты. По данным спасателей, произошел
разрыв пустой емкости из-под соляной кислоты на открытой площадке цеха
мембранного электролиза. Это привело к повреждению соседней емкости с
кислотой. В результате четыре работника предприятия получили химические
ожоги и комбинированные травмы.

Иногда работникам не хватает знаний и опыта, чтобы избежать
трагедии, либо срабатывает обычное человеческое «всегда так делал и
ничего». Подписи в журналах инструктажей по технике безопасности часто
являются пустыми закорючками, за которыми ни единого слова о том, как
нужно себя беречь. Пойдёт утром какой-нибудь условный Михалыч,
распишется напротив своей фамилии, а после обеда позвонят его жене и
детям и скажут, что из-за несоблюдения техники безопасности ждать
Михалыча с работы уже не нужно. Вот и получается, что человек на
производстве – сам себе враг и убийца. Поэтому помните, что дома вас ждут
и любят. Хотя бы ради родных позаботьтесь о себе.

Беспечность бывает не только на работе, но и дома. Только дома ты сам
себе хозяин и сам себе мастер. На собственных подворьях уверенности в
глупых действиях как будто больше у людей. И травмируются не только люди
в состоянии алкогольного опьянения, но и вполне трезвые.



Пожилая женщина пилила доски болгаркой и погибла. В начале
июля в Бобруйском районе женщина погибла в результате неправильной
эксплуатации болгарки, сообщается на сайте Государственного комитета
судебных экспертиз. Как сообщила дочь погибшей пенсионерки, днем она
повела скот в поле, а ее 68-летняя мать осталась дома - она пилила доски
болгаркой с зубчатым диском. Когда дочь вернулась в вечернее время с поля,
то обнаружила тело своей матери в крови на полу в кухне, при этом у
женщины была большая рана на ноге. Помочь ей было уже невозможно.
Алкоголь в крови погибшей обнаружен не был.

В июне Витебской области болгарка затянула платок на шее
мужчины – он погиб. 64-летний мужчина, работая во дворе частного дома,
использовал углошлифовальную машину для очистки металла от ржавчины.
Чтобы защититься от пыли, мужчина повязал на голову и шею тканевый
платок. В какой-то момент свободный край ткани попал во вращающуюся
насадку инструмента. Вал мгновенно намотал платок, затянув петлю на шее
пострадавшего. Мужчина скончался до прихода помощи.

Трое рабочих погибли в канализационной шахте. Трагедия
произошла во вторник 1 сентября. По предварительным данным, бригада
филиала "Калинковичиводоканал" государственного предприятия
"Гомельводоканал" проводила плановые работы по обслуживанию
канализационно-насосной станции. Рабочие очищали от бытового мусора
"корзины-ловушки", которые расположены в канализационной шахте со
сточными водами. Уточняется, что в здании станции находились три человека
– начальник участка (44 года) и два слесаря (43 и 37 лет). Через какое-то
время связь с ними была потеряна. "Приехавший коллега обнаружил в
помещении личные вещи работников, а в "колодце" – плавающий фонарик.
Он доложил о случившемся руководству, которое вызвало МЧС".

Мать двоих детей погибла при кошении травы на даче под
Пружанами. 17 июня, 40-летняя жительница Пружан приехала на дачу с
двумя маленькими детьми и решила покосить траву электрическим
тримером. При кошении, около пяти часов дня, она случайно задела
движущейся частью инструмента провод удлинителя и получила удар током.
От полученной электротравмы женщина скончалась.

Не стоит забывать о том, что ваше здоровье всегда должно быть под
контролем. «Героизм» здесь ни к чему, когда дело касается работы. С
температурой можно выйти в смену, но кому от этого будет лучше? Ещё ни
одному человеку памятник за это не поставили. С серьёзными заболеваниями
лучше не шутить.

В конце апреля на линию «103» поступило сообщение о том, что на
территории строящегося объекта с высоты 5-го этажа упал плотник-
бетонщик 1975 года рождения.

Прибывшие медицинские работники констатировали смерть мужчины.
Как пояснили коллеги, погибший накануне жаловался на плохое
самочувствие. Установлено, что погибший имел ряд заболеваний, таких как
хроническая ишемическая болезнь сердца, артериальная гипертензия,



атеросклероз аорты и артерий основания головного мозга, жирового гепатоза,
которые не состоят в причинной связи с наступлением смерти.

Отдельно хочется отметить присутствие детей на рабочих местах
родителей. Бывают моменты, когда ребёнка не с кем оставить дома, но и на
предприятиях для детей не так уж безопасно. Там, где взрослые дела – детям
делать нечего.

В Барановичском районе семилетний мальчик погиб, пойдя с
отцом на работу. В какой-то момент, оказавшись без присмотра взрослых,
мальчик провалился в открытый технический колодец, заполненный
отходами и водой.

В июле этого года в Чериковском районе отец отрубил пальцы 13-
летней дочери, когда та помогала ему колоть дрова. Когда школьница
устанавливала полено на колоду, оно пошатнулось и девочка пыталась
удержать древесину рукой. В этот момент отец опустил топор и удар
пришёлся на кисть дочери. Девочку доставили в больницу с травматической
ампутацией двух пальцев правой кисти и рубленой раной ещё одного пальца.

При валке леса пострадал подросток. В Барановичском районе на 16-
летнего подростка, помогавшего при валке леса, упал ствол срубленного
дерева. В результате чего подросток получил травму головы.

В Ивьевском районе пенсионер погиб под трактором. Пенсионер
попросил 13-летнюю внучку помочь включить зажигание в тракторе, чтобы
проверить уровень топлива. Ребенок по ошибке запустила двигатель
трактора. Техника сразу двинулась с места, а девочка, в силу своего возраста
и отсутствия опыта вождения, не смогла остановить машину. Мужчина
получил смертельные травмы.

В каждой работе есть хорошие привычки и плохие. Зачастую именно
вторые становятся причиной трагедии. Алкоголь затормаживает рефлексы,
снижает чувство самосохранения, повышает уровень смелости и
решительности. Всё это приводит к необратимым последствиям. Можно сто
раз говорить о том, что человек может себя контролировать в состоянии
опьянения, но это всего лишь до первого несчастного случая, а он
обязательно будет.

В 2020 году сторож одной из организаций г.Новополоцка обнаружен
мертвым на своем рабочем месте. По заключению эксперта смерть
наступила от острого отравления этиловым спиртом.

Следует отметить, что замедление реакции нетрезвого человека
происходит даже при невысоком содержании этилового спирта в крови.

Так, смертельный случай, происшедший с мастером одной из
дорожно-строительных организаций Гродненской области, когда он,
находясь в состоянии алкогольного опьянения (1,0 промилле), не смог
своевременно покинуть место, куда направлялся грузовой автомобиль,
движущийся задним ходом, и в результате наезда которого погиб.

Смерть еще одного работника, находящегося в состоянии
алкогольного опьянения (1,7 промилле) наступила в результате
переохлаждения организма из-за снижения болевой чувствительности, когда



он, пренебрегая элементарными требованиями безопасности, находился на
улице без выданной ему утепленной спецодежды в холодное время года.

Рабочий покурил в лесу на 168 тысяч рублей. 13 мая прошлого года
вблизи деревни Бояры Слонимского района загорелся лес. Выгореть успело
0,40 Га лесной подстилки и живого надпочвенного покрова. Днём ранее трое
мужчин валили лес, 44-летний помощник вальщика курил во время валки и
бросал окурки на землю. На мужчину заведено уголовное дело.

Эти случаи — яркое напоминание о том, как важно соблюдать правила
безопасности на каждом рабочем месте: будь оно дома или на предприятии. К
сожалению, многие относятся к ним скептически, убеждены в своей
неуязвимости — пока не случается беда. Но учиться лучше на чужих
ошибках. Поэтому каждый из нас должен четко понимать: безопасность
начинается с личной ответственности.

Запомните основные рекомендации:
·Содержите рабочее место в чистоте, не загромождайте проходы и выходы;
·Курите только в специально отведенных местах;
·Перед началом работы убедитесь в соблюдении техники безопасности и
исправности оборудования;
·При ремонте оборудования – отключайте его из сети;
·Не перегружайте электросеть, используйте удлинители только по
назначению;
·Не храните легковоспламеняющиеся жидкости в специальных помещениях;
·Изучите план эвакуации и расположение первичных средств
пожаротушения;
·По окончании рабочего дня обязательно отключайте электроприборы от
сети.

Если вы услышали сигнал пожарной тревоги:
·Сохраняйте спокойствие, не паникуйте;
·Немедленно покиньте здание по эвакуационным знакам, не пользуйтесь
лифтом;
·При задымлении двигайтесь пригнувшись, прикройте органы дыхания
влажной тканью;
·Позвоните в МЧС по телефонам 101 или 112.

Если вам кажется, что план эвакуации сложный и в нём тяжело
разобраться, то стоит хотя бы раз в спокойной обстановке подойти к нему и
почитать условные обозначения, найти своё местоположение, изучить
эвакуационные выходы. В стрессовой ситуации это будет сделать крайне
тяжело, а тот выход, к которому вы привыкли и о котором знаете, может быть
недоступен из-за огня или сильного дыма.

(можно включить ролик об эвакуации)

Небольшие возгорания можно потушить самостоятельно, главное знать,
где находится ближайший огнетушитель или другие подручные средства
пожаротушения. Не забываем про одно из основных правил тушения –



ограничить доступ кислорода. Также не стоит забывать, что не все пожары
тушатся водой. Про это знать обязательно тем, кто работает с горючими и
легковоспламеняющимися жидкостями.

21 января 2025 года произошёл пожар в отеле Grand Kartal на
горнолыжном курорте Карталкая в Турции. Причиной возгорания стала
халатность поваров, которые оставили включённым гриль и начали тушить
загоревшееся масло водой, а не огнетушителем. После контакта раскалённого
масла с водой пламя стало ещё больше и распространилось вокруг. Затем
огонь перекинулся из неочищенной вытяжки в дымоход, откуда
распространился на крышу и охватил весь отель. В панике повара выбежали
на улицу, пожар быстро распространился на все этажи отеля, пожарная
сигнализация в гостинице была отключена. В результате пожара в отеле
Grand Kartal погибли 78 человек, значительная часть из которых - дети, более
50 пострадали.

Одна ошибка, которая в моменте казалась отвагой, стоила десятки
жизней.

Не стоит забывать о том, что дома нас тоже могут ожидать опасности.
Если в доме отсутствуют курящие и злоупотребляющие люди, то это не
является гарантией того, что в нём не случится пожар. Электричество есть
везде, вспомним и про человеческий фактор, про погодные явления. Чтобы
себя обезопасить, успеть спастись и днём и ночью – стоит установить в
жилых комнатах автономный пожарный извещатель. За 8 месяцев этого года
благодаря сработке АПИ спасены 78 человек, из них 19 детей.

Проверенные знания о безопасности жизнедеятельности и их
использование на практике всегда являлись защитой от чрезвычайных
ситуаций. Помните: ваша жизнь и здоровье — в ваших руках. Берегите себя и
своих близких!


